Volkslaufkalender 2010 Landkreis GlUstrow

Wann? WAS? WQO? ORGA?
3.4.2010 2. Osterlauf-World Runners | Gustrow LSV Gustrow
17 Uhr (5km, 10km, Staffel 4*2.5km) | Am Schlosspark | www.osterlauf-gustrow.de
15.4.2010 Bahneroffnung Laage Laage Sportclub Laage
14 Uhr (3000m, 5000m, 10000m) Fliegerhorst www.sportclub-laage.de
1.5.2010 Heidberglauf Muhl Rosin LSV Gustrow
10 Uhr (2km, 5km, 10km) Schule www.|Isv-guestrow.de
1.5.2010 Halbstundenlauf Laage, Sportclub Laage
10 Uhr (1/2 Stunde) Recknitzkampfb. | www.sportclub-laage.de
2.5.2010 Eurawasser Waldlauf Laage Sportclub Laage
10 Uhr (2.4km, 6km, 12km) Sporthalle www.sportclub-laage.de
22./23.5.2010 |24 Stunden fur Laage (30 Laage Sportclub Laage
9 Uhr min & 60 min) Stadtscheune | www.sportclub-laage.de
14.5.2010 Kreismeisterschaft aller Gustrow LSV Gustrow
17 Uhr Klassen (5000m Bahnlauf) | Niklotstadion www.Isv-guestrow.de
29.5.2010 Landesmeisterschaft Gustrow LVMV/LSV Guistrow
9:30 Uhr (5000m, 10000m Bahn) Niklotstadion www.lvmv.de
5.6.2010 34. Inselseelauf Gustrow LSV Giistrow
10 Uhr (5km, 10km, 20km) \[S)g;'abernack www.Isv-guestrow.de
19.6.2010 3. Krakower Mittsommer- Krakow am See | Kneipp-Verein & Trifun
18 Uhr nachtslauf (30.5km) TREFF www.trifun.de
23.6.,7.7., Stundenlaufserie Gustrow LSV & Einheit Gustrow
21.7. ab 17 Uhr | (1/2 Stunde, 1 Stunde) Rodelberg www.Isv-guestrow.de
11.7.2010 4. Gustrower Schlossquell- | Gustrow SV Einheit Gistrow
10 Uhr Lauf (1km, 5km, 9km) Schlossquell www.sveinheit.de
30.7.2010 Stundenlaufserie-Paarlauf | Gustrow LSV & Einheit Gustrow
18 Uhr (1 Stunde, abwechselnd) Rodelberg www.Isv-guestrow.de
14.8.2010 Krakower Seenlauf Krakow am See | Kneippverein Krakow am
10 Uhr (1.5km, 5km, 15km) Marktplatz See/ TriFun
29.8.2010 Butzower Citylauf Butzow LAV Gymn. Butzow
9:30 Uhr (2km, 5km, 10km) Innenstadt www.lav-buetzow.de
4.9.2010 3. Gro3 Wokerner Volkslauf| Grol3 Wokern SV Grol3 Wokern
10:30 Uhr (850m, 2km, 8km) Festplatz
3.10.2010 Heidberglauf Muhl Rosin LSV Gustrow
10 Uhr (2km, 5km, 10km) Schule www.Isv-guestrow.de
19.12.2010 3. Laager Stadtlauf Laage Sportclub Laage
10 Uhr (3km-10km, kein Wettkampf) | Sporthalle www.sportclub-laage.de
26.12.2010 Gansebratenbauchweg- Gustrow LSV Gustrow
10 Uhr Lauf (1.5km, 4km, 8km) NUP-Kreuzung | www.lsv-guestrow.de
31.12.2010 Inselseeumrundung zum Glustrow LSV Gustrow
10 Uhr Jahresausklang (ca. 16km) | An der Fahre www.Isv-guestrow.de

Erganzungen/Anderungen bitte an andreas.wurm@uni-rostock.de
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